
 
 
 

ПЛАН-ГРАФИК  
ПРОВЕДЕНИЯ УГЛУБЛЕННОГО МЕДИЦИНСКОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ (УМО) ЛИЦ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ НА I ПОЛУГОДИЕ 2025 ГОД 
 

№ 
п./п 

Наименование спортивной 
организации 

Виды спорта 
 

Заявленное 
количество 

Сроки УМО 

1 Государственное 

бюджетное 

учреждение 

дополнительного образования 

спортивная школа 

Забайкальского края 

«Орбита-спорт» 

Биатлон, 

спортивное 

ориентирование 

 

170 27.12 - 10.01 

10.01-35 чел 

2 Государственное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования «Спортивная 

школа олимпийского резерва 

№2» 

Забайкальского края 

Легкая атлетика, 

тяжелая 

атлетика, хоккей 

с мячом, 

регби, фигурное 

катание, 

киокусинкай 

ГНП-38 

УТГ-107 

ГВСМ-3 

 

148 10.01-15.01 

10.01-10 чел. 

15.01-48 чел. 

 

 

3 Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования 

«Спортивная школа№5» 

 

Легкая атлетика, 

конькобежный 

спорт (шорт-

трек), футбол, 

полиатлон, 

290 16.01-24.01 

24.01-20 чел. 



 хоккей с шайбой, 

вольная 

борьба,самбо 

ГНП-156 

УТГ-132 

ГСС-2 

 

4 Забайкальская Региональная 

общественная организация           

«Восточносибирская лига 

бусидо» 

Каратэ, 

смешанные  

единоборства, 

панкратион 

УТГ-59 

ГВСМ-1 

 

60  

24.01-27.01 

24.01-25 чел. 

27.01-35 чел. 

5 Государственное 

учреждение 

дополнительного 

образования «Технопарк 

Забайкальского края» 

Картинг 

 

 

10 27.01 

6 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

культуры 

Культурно-досуговый центр 

«Спутник» 

 

 

Хореографически

й ансамбль 

62 

 

28.01-29.01 

29.01-17 чел. 

 

7 Забайкальская 

Краевая 

организация общественно-

государственное объединение 

Всероссийское 

физкультурно-спортивное 

общество 

Спортивная 

борьба 

панкратион 

 

ГНП-50 

УТГ-40 

ГВСМ-10 

100 29.01-31.01 

29.01-30 чел. 

 

31.01-25 чел 



«Динамо» 

 

8 Региональная общественная 

организация 

«Федерация бадминтона 

Забайкалья» 

бадминтон 17 31.01 

1 Забайкальский спортивный 

клуб смешанных единоборств 

«АПАЧИ» 

Смешанные 

боевые 

единоборства 

ММА, 

панкратион, 

грэпплинг 

ГНП-5 

УТГ-20 

ГВСМ-5 

 

45 03.02 

2 Автономная некоммерческая 

организация Спортивно-

патриотический клуб «Ратник» 

 

Смешанные  

единоборства: 

ММА, АРБ, 

грепплинг, 

панкратион 

ГНП-50 

УТГ-20 

 

70 04.02-05.02 

05.02-25 чел. 

3 Муниципальное 

бюджетное 

учреждение 

дополнительного образования 

«Детско-юношеский 

спортивно-технический центр» 

Картинг, 

атлетическая 

гимнастика 

 

25 05.02 

 



4 Автономная некоммерческая 

организация по 

предоставлению услуг в сфере 

физической культуры и спорта 

«Спортивный клуб «ВВЕРХ» 

Тайский бокс, 

бокс, пилонный 

спорт, 

кикбоксинг, 

рукопашный бой, 

воздушная 

атлетика, 

воркаут 

ГНП-20 

УТГ-15 

ГВСМ-5 

40 06.02 

+5 

5 Забайкальская региональная 

спортивная общественная 

организация 

«Скиф-С» 

 

Сетокан каратэ-

до, ушу 

 

 

45 07.02 

6 Забайкальская федерация СБЕ 

ММА, Клуб 

«ВОЯЖ» 

Смешанное 

боевое 

единоборство, 

ММА 

ГНП-25 

УТГ-25 

 

50 10.02 

 



7 Забайкальское краевое 

региональное  отделение 

Общероссийской 

физкультурно-спортивной 

общественной 

организации «Федерация 

КУДО России» 

Кудо 

ГНП-96 

УТГ-48 

 

144 11.02-13.02 

По 48 чел 

8 Забайкальская 

Краевая 

Общественная 

Спортивная 

Организация 

«Киокушин Фулл-контакт 

Каратэ» 

Киокушин 

УТГ-22, 

ГВСМ-8 

30 14.02 

 

9 Региональная 

физкультурно-спортивная 

общественная организация 

«Федерация киокушин 

Забайкальского края» 

Киокушин 

 

11 14.02 



10 Региональная 

общественная спортивная 

организация 

каратэ и дзюдо 

Забайкальского края 

 

Дзюдо, самбо, 

каратэ 

85 17.02-18.02 

18.02-40 чел. 

 

 

 

11 Муниципальное 

бюджетное 

учреждение 

дополнительного образования 

Дворец детского (юношеского 

творчества) г. Читы 

 

Спортивная 

аэробика 

25 18.02-19.02 

18.02-5 чел. 

19.02-20 чел. 

12 Региональная 

физкультурно-спортивная 

общественная организация 

«Ассоциация киокусинкай » 

Забайкальского края 

Киокусинкай 

каратэ 

 

30 19.02 



13 Автономная некоммерческая 

организация Спортивно-

патриотический клуб «Воин» 

 

Спортивная 

борьба 

панкратион, 

33 20.02 

14 Муниципальное 

бюджетное 

учреждение 

дополнительного 

образования 

«Дом детского творчества» №2 
 
 

Киокусинкай 

каратэ, 

дзюдо 

УТГ-60 

 

60 20.02-21.02 

20.02-12 чел 

21.02-48 чел 

 

 

 

15 Региональная общественная 

организация 

«Федерация грэпплинга 

Забайкальского края» 

Грэпплинг 28 24.02 

 



16 Муниципальное бюджетное 

учреждение 

дополнительного образования 

«Спортивная школа № 9»  

городского округа «Город 

Чита» 

Плавание, хоккей 

с мячом, 

худ. гимнастика 

 

ГНП-114 

УТГ-253 

ГВСМ-6 

 

373 24.02-07.03 

24.02-18чел. 

07.03-40 чел. 

1 Спортивная школа 

(олимпийского резерва, 

комплексная) Спортивного 

центра 

(г. Чита)филиала ФАУ МО РФ 

ЦСКА(СКА, г.Хабаровск) 

Дзюдо, легкая 

атлетика, 

стрельба из лука, 

триатлон 

ГНП-132 

УТГ-103 

ГВСМ-8 

 

243 10.03-17.03 

17.03-18 чел. 

2  

Государственное автономное 

учреждение дополнительного 

образования «Спортивная 

школа по футболу»  

Забайкальского края 

 

Футбол 

 

ГНП-28 

УТГ-166 

 

 

 

194 17.03-21.03 

17.03-24 чел. 

21.03 -35чел. 

 

3 Муниципальное 

бюджетное 

учреждение 

дополнительного образования 

«Детско-юношеский центр» 

Филиал МБУДО «ДЮЦ» 

«Спортивная школа» 

Самбо, греко-

римская борьба 

стрельба из лука, 

футбол 

ГНП-53      УТГ-

115 21.03-26.03 

21.03 -10 чел 

26.03-15чел. 

 



62 

 

 

 

4 Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования «Спортивная 

школа №1»  городского округа 

«Город Чита» 

Спортивна я 

гимнастика, 

спортивная 

аэробика,  

фигурное катание 

на коньках, худ. 

гимнастика ГНП-

125 

УТГ-290 

ГСС-22 

 

440 26.03-08.04 

26.03-30чел. 

08.04 -50 чел 

 

1 Муниципальное 

учреждение 

дополнительного образования 

«Детско-юношеская 

спортивная школа» 

муниципального района 

«Читинский район» 

Бокс, 

футбол, 

спортивная 

аэробика 

ГНП-44 

УТГ-45 

 

89 09.04-10.04 

 

2 Региональная спортивная 

общественная организация 

«Федерация каратэ 

Забайкальского края» 

 

каратэ 60 11.04-14.04 

14.04 -15 чел 

 

3 Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования 

 

«Спортивная школа № 3»  

городского округа «Город 

Плавание, 

Шахматы 

ГНП-85 

УТГ-253 

ГСС-2 

340 14.04-23.04 

14.04-30чел. 

23.04-40 чел 



Чита» 

4 Государственное 

учреждение 

дополнительного образования  

«Забайкальская краевая 

спортивная школа  

«Олимпиец» 

Бокс, волейбол, 

плавание, теннис, 

футбол, шахматы, 

пожарно-

прикладной 

спорт, спортивная 

аэробика 

регби, воркаут 

ГНП-25 

УТГ-105 

 

 

 

130 23.04-28.04. 

23.04-5 чел 

28.04-35 чел 

 

 

 

5 

Государственное 

учреждение 

дополнительного 

образования 

«Забайкальская краевая 

спортивная школа » 

Дзюдо, 

баскетбол, 

чирлидинг 

вольная борьба, 

стрельба из лука, 

ушу, бадминтон 

ГНП-35 

УТГ-165 

ГСС-5 

 

 

205 28.04-07.05 

28.04-10чел. 

07.05-15 чел 

6 Государственное автономное 

профессиональное 

образовательное учреждение 

«Читинский педагогический 

колледж» 

 

Смешанное 

боевое 

единоборство, 

ММА, 

панкратион, 

грепплинг, 

армейский 

рукопашный бой 

ГНП-3 

7 без даты 

 



УТГ-2 

ГСС-2 

 

1 Муниципальное бюджетное 

учреждение 

дополнительного 

образования «Спортивная 

школа  №2»  городского 

округа «Город Чита» 

Лёгкая атлетика, 

греко-римская 

борьба 

ГНП-113 

УТГ-222 

ГВСМ-15 

 

350 07.05-20.05 

07.05-30 чел. 

с14.05- по 46 чел. 

2 Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования «Спортивная 

школа №4»  городского округа 

«Город Чита» 

Волейбол, 

баскетбол 

настольный 

теннис, каратэ, 

чирлидинг 

 

ГНП-45 

УТГ-100 

145 21.05-26.05 

26.05-10 чел. 

 

3 Государственное 

бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования «Спортивная 

школа по боксу» 

Забайкальского края 

Бокс 

 

ГНП-70 

УТГ-50 

120 26.05-28.05 

26.06-30 чел 

 

4 Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования «Спортивная 

школа олимпийского резерва 

№6»  городского округа 

«Город Чита» 

Тяжёлая атлетика, 

армрестлинг, 

стрельба из лука 

ГНП-10 

УТГ-68 

ГСС-12 

 

 

90 29.05-30.05 

 

 



1 Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования «Спортивная 

школа №7» городского округа 

«Город Чита» 

 

Бокс, хоккей с 

шайбой, футбол, 

дзюдо 

ГНП-50 

УТГ-250 

 

 

300 02.06-10.06 

10.06-30 чел 

2 Государственное 

бюджетное 

учреждение 

дополнительного образования 

спортивная школа 

Забайкальского края 

«Орбита-спорт» 

Биатлон, 

спортивное 

ориентирование 

 

170 11.06-18.06 

18.06-35 чел 

3 Государственное бюджетное 

учреждение дополнительного 

образования 

 «Спортивная школа 

олимпийского резерва №2» 

Забайкальского края 

Легкая атлетика, 

тяжелая 

атлетика, хоккей 

с мячом, 

регби, фигурное 

катание, 

киокусинкай 

ГНП-38 

УТГ-107 

ГСС-3 

 

148 19.06-24.06 

24.06-13 чел 

 

4 ГПОУ «Среднее 

специальное 

училище (техникум) 

олимпийского резерва» 

Забайкальского края 

 50 июнь 

5 Забайкальское региональное 

отделение общероссийская 

общественная организация 

Футбол, 

настольные 

спортивные игры, 

30 июнь 



инвалидов «Всероссийское 

общество глухих» 

 

  

легкая атлетика, 

хоккей с мячом, 

боулинг 

 

 

Заместитель главного врача 

по медицинской части                                                                                                                                            (Н.В. Короткова) 
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